
 

Programma BD-Totaal Organic Foodfair 
 
Datum: Zaterdag 4 november  
Tijdstip: Van 11.00 tot 17.00 uur  
Plaats: Lichtschip 31 te Houten 
 

 
 
Wij nodigen je van harte uit om met ons het 30-jarig jubileum van BD-Totaal te vieren op onze 

speciale Foodfair, met als thema "Eet je wereld mooier". Het wordt een dag vol plezier, lekker eten 

en geweldige herinneringen, en we hopen dat jullie erbij kunnen zijn! 

Vanaf 11.00 uur   

• Geniet van een warm welkom met koffie, thee en heerlijke taart 

Laat je inspireren op onze Foodfair door circa 35 leveranciers en ondersteunende organisaties, 

waaronder Stichting Demeter, Dutch Cuisine, United Economy en Meerbomen.nu. EKO-Horeca is co 

sponser van het event en geeft informatie over de inhoud en voordelen van biologische certificering. Hiermee 

kan een onderneming laten zien aan welke duurzaamheidseisen het bedrijf voldoet. 

• Doorlopend kookprogramma met proeverijen en activiteiten voor kinderen. 

Om 12.30 uur opent Peter Lamet officieel het evenement en vindt de kick-off plaats van de landelijke 

campagne "Biodiversiteit op je Bord" samen met Dutch Cuisine.  

Vanaf 13.00 uur komt Chef-kok Sharon de Miranda ( o.a. bekend van Binnenste Buiten ) voor ons 

koken met het thema "Eet je wereld mooier". 

 

Hallo! Ik ben Sharon de Miranda, geboren in 
Nederland en deels opgegroeid op Curaçao. 
Daar volgde ik een koksopleiding waar de Zuid-
Amerikaanse keuken centraal stond en 
vervolgde daarna mijn opleiding in Amsterdam, 
waar de Franse keuken centraal stond. 
 
Regelmatig zie je mij in de keuken van 
BinnensteBuiten waar ik vanaf het allereerste 
begin van het programma in 2015, de lekkerste 
gerechten bereidt, eenvoudig en betaalbaar 
voor iedereen. Vanaf november 2020 ben ik de 
chef-kok en manager van Food Forum, het 
inspiratierestaurant van de provincie Flevoland 
op de Flevo Campus in Almere.   

 Om 17.00 uur sluiten we de dag af.  

Vergeet niet om je Goodybag op te halen voordat je vertrekt!  

Om toegang te krijgen tot dit geweldige evenement, hoef je je alleen maar aan te melden vóór 1 

november Klik hier voor deelname  Je bent van harte welkom om je collega, partner of kinderen mee 

te nemen om dit evenement met ons te delen. We kijken ernaar uit om samen plezier te hebben op 

de BD-Totaal Organic Foodfair! 

U kunt ons zowel met openbaar vervoer, fiets als met de auto goed bereiken. Meer informatie 

hierover na inschrijving op de bevestigingsmail.  Vragen? Mail info@bd-totaal.nl of bel 030 2871445    

https://eko-keurmerk.nl/horeca
https://forms.gle/P7wvM3NQUrfBKhYn8
mailto:info@bd-totaal.nl

